
4. 實施團體心理測驗流程



項目編號 4
項目名稱 實施團體心理測驗流程

承辦處室 輔導處（室）

相關處室
及人員 教務處、學務處、導師

辦理期程 全學年

辦理時間 依計畫實施

注意事項

一、依學生輔導法第九條位或專責人員推動學生輔導工作，掌理學生資料蒐集、處　　　　

一、依學學校應由專責單位或專責人員推動學生輔導工作，掌理學生資料蒐集、處

一、理及利用，學生智力、性向、人格等測驗之實施，學生興趣成就及志願之調查 

、一、輔導及諮商之進行等事項。前項學生輔導資料，學校應指定場所妥善保存，

一、其保存方式、保存時限及銷毀，由中央主管機關定之。

二、輔導處（室）應訂定學校心理測驗管理辦法，擬訂學校心理測驗之管理、使用

二、、借用等原則。

三、依據學生輔導需求訂定各校學年度學生心理測驗實施計畫，為協助學生建置「　

二、國中學生生涯發展紀錄手冊」，建議學校應至少規劃實施性向、興趣測驗。

依依據據

一、學生輔導法

二、教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育相關經費

二、作業原則

三、教育部國民及學前教育署　　年　月　日臺教國署學字第　　　　　　號函 -    

三、台灣輔導與諮商學會「學生輔導工作倫理守則」

辦理方式

一、擬訂計畫導處（室）應依據年度學生輔導工作計畫及生涯發展教育計畫等，召

一、（一）輔導處（室）應依據年度學生輔導工作計畫及生涯發展教育計畫等，召　

一、（一）集學校輔導人員共同研擬年度心理測驗實施計畫，陳核後實施。核後實

施一（二）計畫應載明實施測驗之目的、測驗名稱、實施期程、測驗結果之應用等　

二、準備測驗相關資料答案卡，若為線上測驗則需預約測驗時間及上傳學生資料。

一、（一）確定實施名單、人數。（二）準備題本及答案卡，若為線上測驗則需預

確定（二）準備題本及答案卡，若為線上測驗則需預約測驗時間及上傳學生資料。

一、（二）（部份標準化測驗之購買或申請有其規範，如：學校須核章或施測人員

準備題本及須取得研習證明，請依各種測驗預購或申請。）（三）可將測驗解釋、

可將（三）可將測驗解釋、群科簡介等資料補充於生涯檔案內或編製學習單，以利

可將測驗可教師說明與學生了解測驗結果。（四）其他需準備之測驗工具，例如：

其他（四）其他需準備之測驗工具，如：碼錶、預借電腦教室等。

三、召開施測說明會答案卡，若為線上測驗則需預約測驗時間及上傳學生資料。一、

召開（一）邀請施測人員參加。群科簡介等資料補充於生涯檔案內或編製學習單，

以便（二）施測說明會需說明：測驗目的、測驗流程、測驗計分方式、結果解釋及　

一、（二）登錄方式等。說明：測驗目的、測驗流程、測驗計分方式、結果解釋及　

登錄（三）提醒施測及解釋測驗時應遵守學校輔導工作倫理守則。式、結果解釋及

式、（四）實施測驗之倫理議題：驗選用：學生輔導人員實施測驗時，應慎選測驗

實施測驗之實測驗選用：學校輔導人員實施測驗時，應慎選測驗工具以切合輔導目

實施測驗之實標。專業訓練：學生輔導人員使用測驗前，應對該測驗內涵及該測學
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辦理方式

實施測驗之實專業訓練：學生輔導人員使用測驗前，應對該測驗內涵及該測驗施測

測測測測測測、計分、解釋、應用等程序有適當的專業知能和訓練。學校輔導處（　

學校輔導處學（室）委託其他教師或學校行政人員實施測驗時應符合各項測驗所定

學校輔導處學之資格，未定具體資格時則應於事前進行適當之施測講習。施測說明

學校輔導處學施測說明：實施測驗前應向學生或家長／監護人說明測驗之目的與用

學校輔導處學途。測驗資料應用：學生輔導人員應妥善解釋測驗結果與保存測驗資

學校輔導處學測驗資料應用：學生輔導人員應妥善解釋測驗結果與保存測驗資料。

學校輔導處學解釋解釋：學校輔導人員在解釋測驗結果時應力求客觀、正確及完整

審審審審審審審審，審慎配合其他測驗結果及測驗以外的資料做解釋及應用。結果

審審審審審審審審結果保存：測驗結果應妥為保存，維護學生權益，避免誤用。學

審審審審審審審審審學校輔導人員保存學生輔導紀錄時應考量其安全性與保密性，

學生之隱私權。審審維護學校之隱私權。學生測驗結果除基於法律規範或法院要求

而有審審審審審審審學生測驗結果除基於法律規範或法院要求而有他用，不可挪作

有審審審審審審審審非輔導、教育及研究用途。

四、進行測驗師可準備施測紀錄表，包含施測名單、未施測學生姓名、施測情形等

一、（一）教師可準備施測紀錄表，包含施測名單、未施測學生姓名、施測情形等

施測情形等，以便進行補測或測驗結果輔助說明，如：學生因看錯題目、延誤時間

施測情形等以致影響測驗結果等。果輔助說明，例如 :學生因看錯題目、延誤時一、

一、（二）特殊需求學生若無法獨立完成測驗，可請個管教師協助。題目、延誤時

一、（三）題本收回時，須清點數量，並檢查是否污損。

五、測驗結果解釋與應用（一）施測結果解釋建議由具輔導專業之輔導教師進行。

五、（一）施測結果解釋建議由具輔導專業之輔導教師進行。（二）教師於解釋測

五、（二）教師於解釋測驗前應詳讀測驗指導手冊。（三）測驗結果搭配學校印製

五、（三）測驗結果搭配學校印製的學習單、生涯檔案等資料，協助學生增加自我

五、（三）認識或生涯探索。（四）可辦理教師或家長測驗說明會，協助導師、家

長了（四）可辦理教師或家長測驗說明會，協助導師、家長了解測驗內涵與測驗結

長了（四）果。

六、登錄測驗結果（一）指導學生保留測驗結果，將測驗結果登錄於相關資料中，

六、（一）指導學生保留測驗結果，將測驗結果登錄於相關資料中，包括：國中學

六、（一）生生涯發展紀錄手冊、生涯檔案等。（二）行政或教師將結果登錄於學

生綜（二）行政或教師將結果登錄於學生綜合（輔導）資料　表、校務行政系統。
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